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69 Objetivos

Promover y desarrollar los Cuidados
Transculturales en el seno del entorno
profesional
de la Enfermeria Comunitaria y de la
Especialidad de |la Enfermeria Familiar y
Comunitaria

Cuidados Transculturales
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Instauracion de una nueva disciplina_

1. Aumento en las migraciones.

2. Aumento en las identidades multiculturales.

3. El uso excesivo de la tecnologia.

4.Conflictos culturales, choques y violencia que
desencadenan un impacto sobre los cuidados en salud
5. Aumento en el nUmero de personas que viajan y
trabajan.

6. Aumento de los temas legales. resultantes del
conflicto cultural.

/. Aumento en los problemas de genero y feminismo.
8. Aumento de la necesidad de cuidados en salud
basados en la cultura en diferentes contextos
ambientales.

Cuidados Ti ransculturaleI




Cuidados Transculturales

WMRONE SR R &R

&'\“‘ s

Medicina de la inmigracion: La medicina de la inmigracion no es
una medicina de parasitos ni de virus extranos, es udaima de
hombres y mujeres gque se diferencian de nosotros e de
expresar el sufrimiento y los problemas, en su manereodcebir
la vida, las enfermedades, el dolor y la mudt@n dejado en su
pais una cultura sanitaria sin haberla abandonado e
Incorporan otra sin haberla comprendido; es la medicinade
unos enfermos que esperan de nuestro mundo sabio una
tecnologia mitificada que les salve, pero que no llegantaacer
comprender sus problemas interiores a sus meédicos Yy
cuidadores.

R. Colasanti

Il Congreso de Medicina y Emigracion. Roma, 1990



Promover una asistencia
sanitariade calidad.

Generar conocimiento.

Establecer recomendacione

Promocionar la formacion.

Crear una Red.

Cuidados Transculturales

Incentivar la investigacion.

Difundir informacion.

Asesorar de la AEC.
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Ambito profesional.

Ve

Ambitos sociolaboral y cultural.
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De acceso y organizativas.

Propias de los
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69 Acceso y organizativas

Cuidados Transculturales I

Barrera idiomatica

Costumbres/creencias/ valores

Expectativas diferentes
Desconfilanza

Entender sus demandas
Patologias

ZEAFSHL| C}

.mDanke Evxaplotieg Dalu o

NThank You Kdszéném —.

L

151‘151‘ Merci 5525




Cuidados Ti ransculturaleI

Problemas de salud

eAdquiridas en nuestro medio.

*Reactivas @daptativagl entorno de recepm.

*De base gediica.

eImportadas.
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Rygora 1. Enfermedaddes de los nmigrantes.



69 Dificultades profesionales
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e Prejuicios, emociones negativas
e Sus condiciones sociales

e Dificultad en la exploracion fisic

e Tiempo

;{\
e Mas problemas de salud mental




C@ Dificultades inmigrantes

Cuidados Transculturales



69 Encuesta Nacional de
Salud 2006 H::-

(publicada en marzo de 2008)

1

1. PERCEPCCION DEL ESTADO DE SALUD:

» ligeramente mejor que la poblacion autoctona

Cuidados Transculturales

2. MENOS ENFERMEDADES CRONICAS
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Estudio en la Comunidad de Madrid
(Diario Médico, 17 de abril de 2007)

INMIGRADOS QUE ACUDIERON A
LOS SERVICIOS SANITARIOS EN 2005

Varones
49,8% (61,9% autoctonos)

Mujeres
50,3% (69,1% autoctonas)

Mas del 90% tienen tarjeta sanitaria



CQDificuItades Atencion sanitaria -

» Seguimiento complejo g
e Barrera idiomatica N
e Diversidad cultural
e Percepcion de enfermedad

e Tiempo.

e Incumplimiento de tratamiento

Cuidados Ti ransculturalel
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